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Le village sanatorial 
du plateau d'Assy 


Nous fetons cette annee le 80 e anniversaire du village sanatorial du Plateau d'Assy 
(Haute-Savoie), admirablement situe en face du Mont-Blanc, au-dessus de la vallee 
de I'Arve. Stimulee par la loi Honnorat du 7 septembre 1919*, la construction 
du sanatorium de Praz-Coutant, qui en marqua la premiere etape, resulta de Paction 
combinee de la Mission Rockefeller et d'une oeuvre privee, I'Association des villages 
sanatoriums de haute altitude. 

par Thierry Lefebvre 



L e lundi 27 septembre 1926, vers 10 heures 
du matin, un etrange cortege motorise entre- 
prit la difficile ascension du Plateau d’Assy 
sous une pluie battante: au total, pres de 
200 personnes, « celebrites, notabilites de la poli- 
tique, de la medecine, de Varistocratie, de la presse, 
[. . .] financiers, [. . .] grands bienfaiteurs dont les 
offrandes se chiffrent avec quatre ou quelquefois cinq 
zeros », venus inaugurer le nouveau sanatorium de 
Praz-Coutant (fig. 1). II faisait si mauvais temps 
ce jour-la que cinquante autos resterent en panne 
entre Assy et le lieu de l’inauguration. 2 

Situe a 1 225 metres d’altitude, surmonte et pro- 
tege au nord par l’imposante chaine des Fiz, dote 


*Le 7 septembre 1919, le depute des Basses-Alpes et futur 
ministre de llnstructionpublique Andre Honnorat ( 1868-1950) 
fit voter par la Chambre des deputes une loi favorisant la crea- 
tion de sanatoriums et la prise en charge des patients tuber- 
culeux. 


d’une vue admirable sur le massif du Mont-Blanc, 
l’etablissement ne se composait pour l’heure que 
d’un vaste batiment central de 3 etages, et de 5 cha- 
lets autonomes pouvant accueillir entre 6 et 
10 malades. Le reste etait a construire. Chaque 
patient possedait une chambre particuliere, avec 
balcon de cure individuel. Une petite chapelle en 
pierre grise, situee au centre du dispositif, atten- 
dait la pose de ses vitraux. 

Le sanatorium de Praz-Coutant s’inspirait du 
modele pavillonnaire elabore a Saranac Lake, 
dans l’Etat de New York. Imagine et concu a 
partir de 1 885 par le medecin americain Edward 
Livingstone Trudeau, 3 ce « village sanatorial » 
consistait en une serie de cottages situes dans un 
agreable decor forestier, et destines aux tuber- 
culeux curables de la classe moyenne peu aisee. 
Un sanatorium d’un type voisin existait, depuis 
1905, a Montigny-en-Ostrevent, dans le nord 
de la France. 



342 


LA REVUE DU PRATICIEN / 2006 : 56 


T. Lefebvre 


rdp_MEM_lef ebvre_342_5 31/01/06 12:13 Page 343 









Figure! Chalets 
du sanatorium 
de Praz-Coutant, 

En arriere-plan, 
la chaTne des Fiz. 


UNE INITIATIVE 
DE LA MISSION ROCKEFELLER 


Le projet de Praz-Coutant etait ne 5 ans plus tot, 
en 1921. Cette annee-la,la Commission americaine 
de preservation contre la tuberculose, egalement 
appelee « Mission Rockefeller », 4,5 envoya deux 
de ses mededns, l’Americain Alexandre Bruno et 
le Fran^ais Paul-Emile Davy, a la recherche d’un 
lieu de cure ideal. Apres bien des vicissitudes et 
sur les conseils de deux generalistes sallanchards, 
les deux homines opterent pour le Plateau d’Assy, 
situe sur le territoire de l’immense commune de 
Passy (Haute-Savoie). Les terrains s’etageaient 
entre 1 000 et 1 500 metres et n’etaient alors peu- 
ples que de quelques dizaines d’habitants, regrou- 
pes dans « un hameau d’une quinzaine defermes, entre 
vergers et alpages. » 6 

Desormais fixes sur leur choix, les deux mede- 
cins fonderent le 10 juillet 1922 PAssociation des 
villages sanatoriums de haute altitude (AVSHA), 
qui fut reconnue d’utilite publique le 7 decem- 
bre 1923. Presidee par le P r Maurice Letulle, l’oeu- 
vre engrangea de nombreuses donations. La pre- 
miere pierre du sanatorium de Praz-Coutant fut 
posee en juin 1924. Interroge quelque temps plus 
tard par l’ecrivaine Colette Yver, le P r Albert Cal- 
mette, fervent defenseur du projet, en precisait 


les specificites : « Pour les chalets destines a Ihospi- 
talisation des malades, puisqu ’i/s sont reserves a la classe 
moyenne, c’est-a-dire aux employes, aux bureaucra- 
tes, aux collaborateurs des grandes compagnies, des 
grandes administrations, des grandes industties, des 
grands commerces, c’est le devoir de ces riches societes 
d’etablir a Passy chacune un chalet de six ou huit /its, 
qui sera constammenta la disposition des employes don- 
nant les premiers signes du mal qu’il faut detruire. » 7 
C’est ainsi que la societe Solvay finan^a integra- 
lement la construction d’un grand chalet, aujour- 
d’hui integre aux batiments centraux. 

Lin 1926, l’equipe medicale, dirigee par le 
D‘ Davy, accueillit ses 90 premiers patients. Ce 
nombre fut progressivement porte a 170. L’ecri- 
vain Paul Gadenne, qui sejouma a Praz-Coutant 
d’avril 1933 a avril 1935, en fit le modele de son 
roman Az'/oeXparu en 1941) ; Praz-Coutant y porte 
le nom de « Cret d’Armenaz ». Dans une lettre 
adressee le 12 juin 1933 a son ami Pierre Lremy, 
Gadenne decrivait avec humour les vertus du sana- 
torium : « Praz-Coutant, un village dont les cent cin- 
quante-cinq habitants font de la chaise longue a 
outrance, lisent, ecrivent, mangent, dormentplus qu’en 
aucun autre lieu du monde et s’adonnent principale- 
ment aux joies de la contemplation et de I’cissoupisse- 
ment. A part cela et certaines particidaritesphysiolo- 
giques de'celables seulement aux rayons X, des gens tout 
a fait normaux, ay ant bonne mine, bon appetit, bori 
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poids ettoutes les qualites qui peuvent rendre la societe 
des hommes agreable. » s 

Henri-Georges Clouzot,futurrealisateurdu Cor- 
fem(1943) etdu Salaire de /apez/r(1953), futega- 
lement accueilli a Praz-Coutant en 1935 et y 
demeura plusieurs mois. « Je dois tout au sana, 
declara-t-il a la fin de sa vie, c’est la, entre 1935 
et 1938, que j’ai veritablement appris a lire, a ecrire, 
que j’ai vu fonctionner les ressorts des autres et les miens, 
en vivant en sursis. » 9 


EXPANSION DU VILLAGE SANATORIAL 


Praz-Coutant ne fut que la premiere etape d’un 
vaste chantier. Sa conception pavillonnaire se reve- 
lant a l’usage peu fonctionnelle, les etablissements 
suivants adopterent une configuration plus com- 
pacte. Apres le projet pharaonique de Plaine-Joux, 
dont la construction dut etre abandonnee defini- 
tivement au lendemain du krach boursier de 1929, 
de grands sanatoriums virent successivement le 
jour, comme Le Mont- Blanc (1929), Sancellemoz 
(1931),LeRoc desFiz (1932) destine aux enfants, 
Guebriant (1933) et Martel de Janville (1937). 
D’autres structures plus modestes vinrent com- 
pleter ce tableau: Le Faucigny (1934), L’Hermi- 
tage (1937), etc 

C’est a Sancellemoz, dirige par le D r Francois 
Tobe, que vint s’eteindre en 1934 Marie Curie. Igor 
Stravinsky y sejouma pour sa part en 1 939. II aurait 


compose le deuxieme mouvement de sa Sympho- 
nie en ut sur un piano droit installe dans la salle 
d’attente du dentiste. 10 

Certaines de ces constructions furent de veri- 
tables chefs-d’oeuvre architecturaux. C’est le cas 
du sanatorium de Guebriant (fig. 2), qui fut bati 
sous la direction de Pol Abraham et Flenry-Jacques 
Le Meme. Les memes prestigieux architectes reci- 
diverent, 4 ans plus tard, avec l’etonnante concep- 
tion du sanatorium Martel de Janville, entierement 
realise en beton arme et reparti autour d’une spec- 
taculaire cheminee centrale. 

Pendant la Seconde Guerre mondiale, la sta- 
tion se dota d’une eglise modeme (fig. 3) a l’ins- 
tigation du chanoine Jean Devemy, lui-meme 
ancien tuberculeux. Cet hymne a Part modeme, 
qui accueille chaque annee de nombreux visiteurs, 
recut les contributions eclairees de Fernand Leger, 
Pierre Bonnard, Jean Lurcat, Henri Matisse, Geor- 
ges Braque, Marc Chagall, Igor Stravinsky et beau- 
coup d’autres. 

PECLIN DE LA STATION 

Les decouvertes successives de l’acide para-amino- 
salicylique (1943), de la streptomycine (1944), 
et surtout de l’isoniazide (1952) marquerent le 
declin de la tuberculose en France. On recensait 
en 1971 quelque 3700 deces causes par la mala- 
die, un nombre bien inferieur aux 85000 denom- 



Figure 2 L'ancien sanatorium 
de Guebriant, devenu 
aujourd'hui un village 
de vacances gere par le Conseil 
general du Val-de-Marne. 


Figure 3 L'eglise 
Notre-Dame 
de Toute Grace 
et sa facade decoree 
par Fernand Leger. 


Figure 4 stele en memoire 
des victimes de la catastrophe 
du Roc des Fiz. 
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bres en 1920. A partir de 1961, le nombre de lits 
destines aux tuberculeux (pres de 38 000) declina 
sensiblement dans l’Hexagone. En 1970 cepen- 
dant, comme le rappelait alors le P r Jean Bernard, 
president du Comite de defense contre la tuber- 
culose, la station savoyarde demeurait le premier 
centre europeen en matiere de lutte antitubercu- 
leuse : « L’ensenible des sanatoriums du plateau d’Assy 
est un des hauts lieux du traitement de la tuberculose. 
Leur reputation est mondiale, leurs 2 000 lits ojffrent 
les deux conditions les plus propices a la guerison : un 
climat admirable, tres pur, ci I’abri des poussieres et 
de toute pollution atmospherique, et une equipe medi- 
cale de tout premier ordre, assistee dun personnel tres 
specialise. Ces etablissements jouissent de I’estime de tous 
les mededns [...]. A tel point qu’il est d’usage pour les 
phtisiologues etrangers, de passage en France, de consa- 
crer une journee a la visile de ces etablissements. » u 
La catastrophe du Roc des Fiz marqua cepen- 
dant durablement les esprits. Dans la nuit du 16 
au 17 avril 1970, alors que tous les regards etaient 
toumes vers l’espace etles « naufrages » d Apollo 13, 
une enorme quantite de pierres, de terre et de boue 
devala la montagne, emportant sur son passage 
l’aile gauche du sanatorium pour enfants. Des 
decombres furent retires 71 corps sans vie 
(56 enfants et 15 employes). Les mines de l’eta- 
blissement furent ensuite rasees et une plaque com- 
memorative (fig. 4), disposee le long d’un che- 
min de randonnee, perpetue aujourd’hui encore 
le souvenir de ce drame. 


CONCLUSION 


Apres le rachat du sanatorium de Guebriant par 
le departement du Val-de-Mame (qui en fit un 
magnifique centre de vacances, toujours en acti- 
vite), la plupart des etablissements du plateau 


A I'occasion du 80 1 anniversaire de la creation de la station, 

le Centre de recherche et d'etude sur I'histoire d'Assy (CREHA) 
organise une manifestation dont I'objectif est de mettre en lumiere 
ce patrimoine remarquable. 

L'evenement, pluridisciplinaire, couvre la totalite de la periode 
estivale, avec: 

• un colloque (du 22 au 25 juin 2006) ; 

• des expositions (de juin a septembre 2006); 

• des animations et des actions culturelles (rencontres, visites). 
L'equipe-projet se compose d'architectes, historiens de I'art 

et de I'architecture, conservateurs, medecins, chercheurs, 
de plusieurs nationality (franqaise, italienne, suisse et polonaise.) 

-» Contact : Anne Tobe, Mediation de I'art et de la culture, CREHA, 
4301, route du Plateau d'Assy, 74480 Passy, Plateau d'Assy; 
tel./fax.: 04 5093 81 21. Courriel : anne.tobe@wanadoo.fr 


dAssy durent se reconvertir. Praz-Coutant (104 lits) 
se specialisa en cancerologie ; Le Mont-Blanc 
(180 lits), en alcoologie; Sancellemoz (190 lits), 
en reeducation fonctionnelle ; Martel de JanviUe 
(82 lits), en soins de suite medicalises. D’autres 
anciens sanatoriums de tailles plus modestes, 
comme Le Brevent, Les Chenes, Parassy ou La Pas- 
serane, subirent de semblables reconversions. Cer- 
tains durent etre fermes et transformes en resi- 
dences touristiques. Cette annee 2006, qui est aussi 
celle du 80 e anniversaire de la station, sera mar- 
quee par la delocalisation et la fermeture de 245 lits. 
Ce lieu idealement situe, admirable balcon don- 
nant sur le Mont-Blanc, ce veritable tresor d’ ar- 
chitecture, de culture et d’histoire sanatoriales sera- 
t-il preserve? 

Thierry Lefebvre 
Cinema Communication information, UFR de Biolocjie, 
Universite Paris VII, 75251 Paris Cedex 05. 

Courriel : tlefeb@ccr.jussieu. fr 
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